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Atravesando Rishikesh, el Ganges desciende arrollador, abriéndose paso con
una fuerza primordial que vivifica todo. El Ganges es la Madre Ganga, una
madre diosa que desciende de los cabellos de Shiva (los Himalayas),
fertilizando las extensas llanuras de India, y con el poder de limpiar los
pecados. Mi primer bafio en ella fue traumaticamente helado, pero luego
descubri que me habia quitado el frio del cuerpo y la frialdad del corazén. Asi
gue repeti el bafio al dia siguiente y medité en su orilla, al amanecer, cuando la
luz inunda el valle y lo llena todo de gloria. Ahi basté contemplar el rio para
sentirme feliz y en casa; comprendi por qué los renunciantes recorren su Curso
incesantemente, sin otro apego que el fluir del gozo divino.
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Una web sefialaba que existe una cueva en Rishikesh donde vivié Jesus,
segun el testimonio dado por santos como Swami Rama Tirtha (mencionado en
"La voz de Babaji") y Swami Ramdass, que estuvieron alli. Asi que fuimos en
su busca, a media hora de la ciudad, por un camino lleno de curvas y de
monos.

Tras pasar los dos ultimos afios trabajando con las ensefianzas de Jesus, esa
posible visita parecia un regalo, pero la localizacion de la cueva no resultaba
facil. Algunas guias turisticas decian, ademas, que las afueras de Rishikesh
podian ser un lugar peligroso. Pero lo cierto es que, lejos de la ciudad, al
abandonar la carretera y descender al lecho del rio Ganges, nos vimos
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inundados por una paz sobrecogedora; es un sitio donde muchos renunciantes
practican la meditacion.
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Y nada mas llegar al lugar de referencia para empezar nuestra busqueda,
habia alli un indio jque hablaba espafiol! Y sin mas tardanza hablé con alguien
del lugar y localizamos la cueva en cinco minutos.

El lugar era pequefio, sudabamos del calor. Hubo que trepar un poco por las
piedras. Pero la meditacion alli satisfizo nuestras expectativas:
energéticamente fue una de las experiencias mas poderosas del viaje, sobre

todo en las horas posteriores.
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Justo antes de abandonar Rishikesh, acertd a pasar por alli el Sefior Hanuman,
el dios-mono servidor de la Divinidad, en la forma de un representante terrenal.
Llevando un colgante de El, y siendo una imagen preferida de la Divinidad, no
podia sino pedir su bendicién. Tras poner su mano en tu cabeza, emitia un fiero
grufiido a modo de puja (ceremonia auspiciosa). jTodo por 100 rupias! Aunque
yo le di mas, y me puse tan pesado que colocé su maza en mis hombros, como
si me armase caballero, para darme una gran bendicién. Un buen presagio,
antes de partir para los Himalayas.
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Estas cosas y casualidades solo pasan en India... Pienso que alli no hace falta
buscar experiencias, s6lo estar entregado y atento, sin dejar que el ego te
dirija, y entonces las cosas suceden... cada dia es un aprendizaje diferente,
tanto con cosas "buenas" como con cosas "malas”. Todas ellas son igualmente

una bendicién, si uno esta receptivo.
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